Te molesta e incomoda la sensacion
de inflamacion, tal vez sea mas grave servicios [

a que solo te apriete el pantalon. de medicina m
preventiva



Intestinos

Cuando el intestino se irrita, tiende a provocar dolor y
distension; son los sintomas de alarma de que algo anda mal
en su funcién, atender estas sefales de forma oportuna, te
previene de complicaciones, que de no cuidarse pueden
provocar hasta un cancer.

iCuales son las enfermedades
intestinales mas comunes?

De forma casi general al referirnos a enfermedades
intestinales, muchos pensamos rapidamente en diarrea o
estrenimiento, ya que son un par de padecimientos que
con regularidad podemos presentar.

Existen otros trastornos intestinales de mayor atencion,
que se presentan con sintomas muy similares al
estrefimiento, que sin un correcto diagnéstico y atencion
precisa, pueden complicarse y provocar alteraciones mas
graves.

Algunas de estas enfermedades son:
® Colitis ulcerativa

® Enfermedad de Crohn

@ Polipos de Colon

® Sindrome de Intestino irritable
® Diverticulitis

® Cancer de Colon

iCuales son los factores de riesgo
de estas enfermedades?

® Habitos de alimentacién
® Consumo excesivo de alcohol
® Stres

® Habito de fumar
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Una empresa de RIS

® Consumo excesivo de medicamentos

® Presencia y proliferacion de algunas bacterias o
parasitos

Revision Intestinal

Mediante esta Revision Usted:

(\/) Obtendra informacién sobre el funcionamiento de su

estébmago e intestinos y la presencia de infecciones,
procesos inflamatorios, sangrados internos, etc.

(\/} Identificara la presencia de lesiones en su intestino

grueso, que sugieran la existencia de inflamaciones,
ulceraciones o tumores.

;Qué se realiza y como?

La Revision Intestinal se realiza en un lapso no mayor a 2
horas, tiempo durante el cual se realizard una bateria de
estudios de laboratorio y gabinete (imagen) especificos,
los cuales han sido seleccionados para brindar informacioén
relevante y de mucha utilidad.

Para desarrollar esta Revision Intestinal y los estudios que
el Médico Gastroenterélogo encargado de su atencion
realizarg; se requiere de una preparacién especial previa al
estudio, es necesario seguir las indicaciones de preparacion,
las cuales le serén aclaradas al momento de solicitar su cita.

;Qué se entrega?

Al término de su Revision Intestinal se le entregard un
reporte con el resumen de hallazgos a fin de que los
comente con su médico de confianza para seguimiento y
atencién.
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